
  

Tema: Sócrates.  
Objetivos: Demonstrar a importância de Sócrates para o pensamento ocidental 
Introdução: Sócrates (470 – 399 a.C.) foi um filósofo grego que revolucionou o pensamento 

ocidental.  Ao contrário da maioria dos filósofos antigos, Sócrates era filho de um artesão e de 
uma parteira, tendo exercido o ofício do pai em sua juventude. Considerado um dos maiores 
nomes da Filosofia clássica, junto com Platão e Aristóteles, Sócrates é famoso por ter contribuído 
para os primeiros estudos dessa área, sendo considerado, inclusive, patrono da filosofia 
ocidental. 

Não há registros e obras escritas por Sócrates. Naquela época, havia dificuldades em guardar 
material escrito. Além disso, relatos apontam que ele considerava a tradição oral mais importante. 
Contudo, depois que os diálogos com seus discípulos, como Platão, vieram à tona por meio de 
obras escritas, teve-se a certeza da sua vida e obra. 

Ao contrário dos pré-socráticos, que discutiam questões relacionadas à natureza, Sócrates e 
os socráticos analisaram questões humanas, seus valores, verdades e fundamentos. Para os 
socráticos, os homens fariam melhor se investigassem a si mesmos: a verdadeira descoberta 
estava no interior da alma humana, e não fora dela. 

O filósofo foi tido por muitos como um homem sábio justamente por assumir não saber de 
nada. A frase mais célebre atribuída a ele é: “Só sei que nada sei”.  Sócrates gostava de 
desenvolver suas reflexões filosóficas em praças públicas de Atenas. Conversava com jovens, 
em especial sobre política e religião, buscando saber o que pensavam. Conhecido por ser 
questionador, Sócrates apreciava formular perguntas para saber quem sabia o quê. Acreditava 
que, ao dialogar, chegava-se ao conhecimento.  

Fonte: https://brasilescola.uol.com.br/biografia/socrates-biografia.html 
Atividades  
1- Sócrates é um dos personagens mais conhecidos e influentes do pensamento ocidental. 

Embora não tenha deixado nada escrito, suas ideias foram redigidas por um de seus discípulos, 
Platão, que lhe atribui a seguinte máxima: “a única coisa que sei é que nada sei”. Assinale a 
alternativa correta em relação ao pensamento de Sócrates sobre o caminho do conhecimento: 

a) Todo saber é uma ilusão. 
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b) Depende da experiência. 
c) Desconsidera as opiniões. 
d) Pressupõe dar uma opinião sobre um determinado assunto. 
e) É limitado porque a razão humana não pode saber tudo.  

Fonte: https://www.questoesestrategicas.com.br/questoes/busca/assunto/socrates-e-a-maieutica 
 

2- “Uma conversação de tal natureza transforma o ouvinte; o contato de Sócrates paralisa e 
embaraça; leva a refletir sobre si mesmo, a imprimir à atenção uma direção incomum: os 
temperamentais, como Alcibíades, sabem que encontrarão junto dele todo o bem de que são 
capazes, mas fogem porque receiam essa influência poderosa, que os leva a se censurarem. É, 
sobretudo, a esses jovens, muitos quase crianças, que ele tenta imprimir sua orientação.” 

BRÉHIER, E. História da filosofia. SP: Mestre Jou, 1977. 
O texto evidencia características do pensamento socrático, assinale a alternativa correta: 
a) Defende a tradição mítica. 
b) Analisa questões humanas. 
c) Defende um saber verdadeiro. 
d) Desconsidera a argumentação. 
e) Investiga os fundamentos da natureza. 

Fonte: ENEM/Adaptada. https://filosofianaescola.com/questoes/questoes-sobre-socrates/ 
 


